
 3本 （個） 

     

ミルクで元気 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R-1カップ R-1 ﾄﾞﾘﾝｸ LG21カップ LG21 ﾄﾞﾘﾝｸ 

紙カフェオレ 紙イチゴオレ 

 

食パン 1 個 

30 枚で交換 

 

菓子パン 5 個 

35 枚で交換 

紙フルーツオレ 

80 枚 

脂肪対策 

ヨーグルト 

PA-3 ボトル PA-3 カップ 

まろやか豆乳 

 

 10枚 １ 本 （個） 

 

     

25枚 

コーヒー牛乳 

パン屋さんの 2 階の 

癒しサロン「ゆるる」に

来てね💛 

紀州南高つぶれ梅 400ｇ 

 

♡ 

120枚 
ゆるる整体 60分 

お顔 or身体トリートメント 60分 

ジーノーベル 

DHA 入り 

DHA 

フルーツ牛乳 

ペッ 

おいしい牛乳 

小野市市場町 808 

ロコケア 

あんぱんまん

ジュース 

（平日 AM9:30～PM16：00） 

メイバランス なめらか豆腐 

はちみつ黒酢 

みるく  はうす TEL:0120-60-0763 

 35枚  7本 （個） 

まろやか干し梅 160ｇ(お茶受けに 

60枚 

 

こだわり仕込み 

ビーフカレー5 袋 

グルコラ 
(グルコサミン

＆コラーゲン) 

 

70 枚 

枚 

大山バウムクーヘン 

 

五つ星習慣 


